
¿En qué debemos fijarnos?
¿Has notado cambios en alguien cercano 
a ti? Tal vez esté más introvertido que de 
costumbre, pase más tiempo en línea, se 
comporte de manera más agresiva o se 
muestre menos tolerante.

Estas podrían ser señales de que necesita 
ayuda. A veces, cuando las personas 
se sienten solas o incomprendidas, 
encuentran una conexión con grupos 
extremistas que promueven la violencia y 
se aprovechan de sus vulnerabilidades.

Nuestro objetivo es empoderar, educar e 
informar a las comunidades con el fin de 
proteger a los ciudadanos australianos 
de la influencia negativa del extremismo 
violento.

¿Cómo puedes ayudar?
A veces simplemente basta con escuchar 
al otro para ayudarlo. Al escuchar sin 
juzgar, creas un espacio seguro que 
promueve sentimientos de aceptación 
y pertenencia. Fomentar un diálogo 
saludable y continuo crea una conexión 
positiva y genera un cambio duradero.

Esto a su vez puede desalentar a una 
persona de buscar vínculos con grupos 
que apoyan la violencia.

Step Together
Step Together es un servicio telefónico 
y digital de ayuda para personas que 
buscan orientación sobre cómo ayudar a 
sus seres queridos y cómo protegerlos de 
la participación en el extremismo violento.

En un espacio seguro y colaborativo, 
los trabajadores sociales cualificados 
podrán orientarte para que puedas 
ayudar a otras personas, y te pondrán 
en contacto con servicios de apoyo 
apropiados de tu comunidad.

Comunícate con nosotros para obtener 
orientación y apoyo:

Llámanos al 1800 875 204
o visita la página web  
www.steptogether.gov.au

¿Alguien que 
conoces está 
yendo por mal 
camino?

Síguenos
@steptogetheraus
@steptogetheraus
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