
주목해야 할 점
최근에 가까운 사람에게서 어떤 변화를 
알아차리셨나요? 아마도 평소보다 더 말이 
없고, 자주 온라인에 접속하거나, 더 공격적으로 
행동하거나, 또는 참을성이 없어졌을 수 있습니다.

이는 도움이 필요하다는 신호일 수 있습니다. 
때때로 사람들이 외롭거나 이해받지 못한다고 
느낄 때, 폭력을 조장하고 그들의 취약점을 
이용하는 극단주의 집단에서 소속감을 찾는 
경우도 있습니다.

우리의 목표는 지역 사회를 지원하고, 교육하고, 
정보를 제공하여 호주 국민을 부정적인 폭력적 
극단주의의 영향으로부터 보호하는 것입니다.

도움을 줄 수 있는 방법
때로는 가까운 사람에게 도움이 되는 것은 그저 
진심으로 귀 기울여주는 것입니다. 판단하지 않고 
귀 기울여 듣는 것만으로, 상대가 받아들여지고 
소속감을 느낄 수 있는 안전한 공간을 만들어줄 
수 있습니다.  지속적인 건강한 대화를 격려하면 
긍정적인 관계가 형성되고, 지속적인 변화를 
이끌어낼 수 있습니다.

이는 결국, 그 사람이 폭력을 지지하는 집단과의 
연결을 추구하지 않도록 막는 데 도움이 될 수 
있습니다.

Step Together 서비스
Step Together는 사랑하는 사람이 폭력적 
극단주의에 연루되지 않도록 돕고 보호하는 
방법에 대해 조언을 구하는 사람들을 위한 전화 
상담 및 디지털 지원 서비스입니다.

안전하고 협력적인 공간에서 자격을 갖춘 사례 
관리 담당자들이 다른 사람을 돕는 방법을 안내해 
주며, 지역 사회 내 적절한 지원 서비스와 연결해 
드릴 수 있습니다.

조언과 지원이 필요하면 도움을 요청하세요:

전화 1800 875 204
또는 www.steptogether.gov.au 를 
방문하세요.

아는 누군가가 
잘못된 길로 가고 
있는 것 같나요?
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